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वाले  एवं समाधान 
 संभा वत  उ र 

 vkosnu gsrq ik=rk ls lacf/kr ftKklk 

1  vkuykbZu ykVjh esa vkosnu 

djus okys cPpksa dks çk;osV 

Ldwyksa dh fdl d{kk esa fu%'kqYd 

ços'k dh ik=rkA 

vf/kfu;e es fd;s x;s çko/kku vuqlkj xSj vuqnku ekU;rk çkIr 

çk;osV Ldwy dh izFke izosf’kr d{kk esa izos’k dh ik=rk gksxhA  

2  vkjVhbZ ds rgr fdl oxZ ds 

cPpksa dks fu%’kqYd izos’k dh 

ik=rk gSA 

,sls cPps vkosnu gsrq ik= gS ftuds vfHkHkkod fuEu oxZ ls 

lacaf/kr gks%& 

oafpr lewg%& 

 vuqlwfpr tkfr] 
 vuwlwfpr tutkfr] 
 ouHkwfe ds iVV̀k/kkjh ifjokj] 
 foeqDr tkfr ifjokj¼foeqDr tkfr esaa 'kkfey 

gS&catkjk] gkcqMk] HkkVq] pUnzosfn;k] cSjkxh] datj] 
lkalh] cuNM+k] eksf?k;k] dkycsfy;k] Hkkuer] cxjh] 
uV]ikj/kh]csfn;k]dqpcafn;k]fctksfj;k]dcwrjh]lfU/k;k]
iklh ,oa luksfj;k½ esaa 'kkfey ikyd ds cPpsA 

 fu%’kDr cPps ¼esafMdy cksMZ ls tkjh izek.k i= 
vuqlkj½ 

 HIV xzLr cPps 
detksj oxZ%&oS/k Ckhih,y dkMZ@vaR;ksn;dkMZ /kkjh 

ifjokj ds cPpsA  

 vukFk cPps ¼vukFk vkJze esa iMus okys cPps½  

 dksfoM&19 ls ekrk&firk@vfHkHkkod dh èR;q ds dkj.k 

vukFk gq,s cPpks dh f’k{kk] vkfFkZd lgk;rk rFkk [kkn; 

lqj{kk ds fy;s eq[;ea=h dksfoM&19 cky dY;k.k ;kstuk 

ds fgrxzkgh A 



 संभा वत  उ र 

3  fdl mez ds cPpksa dks izos’k dh 

ik=rk gSA 

vk;q ds laca/k es fuEukuqlkj ik=rk gksxh 
  

da- izos'k vkosnu dh d{kk U;wure vk;q 

1 ulZjh@ds-th-&1@ds-th&2 U;wure vk;q 03 ls 05  

o"kZ  

2 d{kk&1 es izos'k ds fy;s U;wure vk;q 05+ iw.kZ gks ijUrq 

vk;q 07 o"kZ ls vf/kd ugh gksA 
 

l= 2021&22 ds fu%’kqYd izos’k gsrq vk;q dh x.kuk 16 twu 

2021 dh fLFkfr esa dh tkosxhA  

4  fdu Ldwyksa esa izos’k gsrq vkosnu 

dj ldrs gSA  

vkosnd ftl {ks= dk fuoklh gS ml xzke@okMZ] iM+ksl rFkk 

foLrkfjr iM+ksl ds Ldwyksa esa izos’k gsrq vkosnu ntZ dj ldrs 

gSA 

fuokl dk izek.k i= %& 

xzke vFkok okMZ@iM+ksl@iM+ksl dh foLrkfjr lhek dk fuoklh 

gksus ds fy, cPpksa ds ikyd@vfHkHkkod ds fuEufyf[kr esa ls 

nLrkost ekU; gksaxs%& 

 ernkrk ifjp; i=] 

 jk’ku dkMZ@ik=rk iphZ@lexz iphZ] 

 xzkeh.k {ks= dk tkWc dkMZ ¼egkRek xka/kh jk"Vªh; 

xzkeh.k jkstxkj xkjaVh ;kstuk½] 

 ikliksVZ@Mªkbfoax yk;lsUl@fctyh fcy@ikuh 

fcy] 

 dksbZ vU; 'kkldh; nLrkost ftlesaa cPpksa ds 

ikyd@vfHkHkkod ds fuokl dk irk vafdr gksA  

;fn ikyd@vfHkHkkod la;qDr ifjokj dk lnL; gS rks 

ifjokj ds eqf[k;k ds uke ds 'kkldh; nLrkost ekU; 

gksxsaA 

 

 

 

 

 



 संभा वत  उ र 

5  esjk cPpk iwoZ esa vkjVhbZ ds rgr 

izk;osV Ldwy esa fu%’kqYd i< jgk 

gS rks D;k esa nksckjk vc vkosnu 

dj ldrk gwA 

ughA vkosnu gsrq vik= gSA 

 

 

 

 

6  D;k iwoZ ls vkjVhbZ ds rgr 

v/;;u dj jgk cPpk fQj ls 

vkosnu dj ldrk gSA  

ughA ;fn vkosnd iwoZ esa f'k{kk ds vf/kdkj ds varxZr fdlh Hkh 

çkbosV Ldwy esa fu'kqYd v/;;u  fd;k gS vFkok dj jgk gS rks 

og bl gsrq iqu% vkosnu gsrq ik= ugh gSA 

 vkosnu i= ds lac/k esa ftKklk 

1 vkosnu dk izk:i dgkW ls izkIr 

dj ldrs gS 

vkjVhbZ iksVZy ls MkmuyksM fd;k tk ldrk gSA lacf/kr ftyk 

f’k{kk dsUnz]chvkjlh] fty f’k{kk dsUnz] ftyk f’k{kk vf/kdkjh] 

ladqy dsUnz] tuf’k{kk dsUnz] izk;osV Ldwy ls Hkh izkIr fd;k tk 

ldrk gSA 

2 vkosnu i= dgkW tek djuk 

gksxkA 

vkosnu dsoy vkWuykbu gh ntZ gksxs] vkWQykbu vkosnu ugh 

fd;s tk ldsxsA vr% vkosndks }kjk fdlh Hkh Ldwy esa vkosnu 

dh gkMZ dkWih tek ugha dh tk;sxhA 

vkosnd iksVZy ij viuk vkosnu Lo;a dj ldrs gSA ;fn 

vkWuykbu vkosnu djus esa vkosnd dks fdlh izdkj dh ijs’kkuh 

gksrh gS] rks og lacaf/kr fodk[k.M+ ds tuin f’k{kk dsUnz ¼ch-

vkj-lh- dk;kZy;½ esa tkdj vkjVhbZ izos’k gsrq LFkkfir gsYi 

MsLd dh lgk;rk ls izos’k gsrq vkosnu dj ldrk gSA  
 

vkosnu i= dk izk:Ik vkjVhbZ iksVZy& 

ij Hkh miyC/k gS ftls fdlh Hkh O;fDr }kjk cxSj fdlh ikloMZ 

;k cxSj 'kqYd ds MkmuyksM+ fd;k tk ldrk gSA,d vkosnd 

dsoy ,d gh vkWuykbu vkosnu djsxkA vkWuykbu vkosnu esa 

de ls rhu Ldwyksa dks fodYi ds :Ik esa ntZ djuk gksxk ,oa 

vf/kdre 10 Ldwyksa dk p;u fd;k tk ldrk gSA ;fn fdlh 

vkosnd ds Lo;a ds xzke@okMZ] iM+ksl vFkok foLrkfjr iM+ksl esa 

rhu v’kkldh; Ldwy ugh gS rks rhu ls de vkosnu ntZ djus 

dh NwV jgsxhA 

3 vf/kdre fdrus QkeZ tek fd;s 

tk ldrs gSA 

dsoy ,d gh vkWuykbu vkosnuA  

,d ços'kkFkhZ }kjk ,d gh vkosnu çLrqr fd;k tk;sxk] ;fn ,d 

ls vf/kd vkosnu çLrqr fd;k tk;sxk rks vkosnu fujLr dj 



 संभा वत  उ र 

fn;k tk;sxkA 

4 vkWuykbu QkeZ tek djus ds 

ckn vksVhih izkIr gqvk gS bldk 

D;k djuk gSA 

vkjVhbZ iksVZy ij vkWuykbu QkeZ ntZ djus ds mijkar ikyd 

ds QkeZ es ntZ eksckby uacj&1 ij ,l,e,l }kjk ,d vksVhih 

ikloMZ izkIr gksxk bldks ntZ djus ds mijkar vkosnu dh iqf"V 

dj yWkd djs rHkh vkosnu i= lso gksxk ,oa bUgh dks ykWVjh 

izfdz;k esa ’kkfey fd;k tk;sxkA vr% lykg nh tkrh gS fd 

QkeZ Hkjrs le; eksckby vius ikl pkyw djds j[ksaA blds ckn 

vkosnu i= dh ikorh izkIr dj vius ikl lqjf{kr j[ks lR;kiu 

izi= ,oa vkoaVu i= fudkyrs le; bldh vko’;drk gksxhA 

 lR;kiu ds laca/k esa ftKklk  

1 vkWuykbu vkosnu djus ds 

i’pkr lR;kiu dgkW gksxk 

vkosnd ftl xzke ;k okMZ dk fuoklh gS mlds utnhdh tks 

tuf’k{kk gS mlesa vkWuykbu vkosnu dh ikorh rFkk lR;kiu 

izi= MkmuyksM+ djds ys tk;s rFkk lkFk esa vkosnu esa ntZ 

izek.ki= vuqlkj  ewy nLrkost Hkh ysdj pqus x;s tuf’k{kk 

dsUnz esa lR;kiu djk;saA   

2 lR;kiu ugh djkus dh fLFkfr esa 

D;k esjk uke ykWVjh esa vk 

ldrk gS 

ughA 

vkWuykbu vkosnu djus ds i’pkr fu/kkZfjr lR;kiu dsUnz esa 

tkdj lR;kiu djkuk vfuok;Z gSA lR;kiu  ds mijkar ik= 

ik;s x;s cPpksa dks gh vkWuykbu ykWVjh esa ’kkfey fd;k tk;sxkA 

3 izos’k dh izfdz;k D;k gksxh 1 vkWuykbu vkosnu ds ek/;e ls vkosnu djuk gksxkA 

2 vkosnu ds i’pkr vkWiykbu vkosnu dh ikorh rFkk lR;kiu 

izi= MkmuyksM dj vius xzke@okMZ ds fudVLFk fLFkr 

’kkldh; gkbZ Ldwy@gk;j lsssss sssdsUMjh Ldwy tks tuf’k{kk 

dsUnz¼ladqy dszUnz½ gS ogk tkdj vkosnu esa ntZ dh x;h 

tkudkjh vuqlkj ewy nLrkost dk lR;kiu djkuk vfuok;Z gSA 

3 eksckby ,Ik ds ek/;e ls lR;kiu drkZ ik=@vik= 

djsxsaA 

4 lR;kiu mijkar ik= ik;s x;s cPpksa dks vkWuykbu ykWVjh 

izfdz;k esa lEefyr fd;k tk;sxkA vkWuykbu ykWVjh esa ;fn 

uke vkrk gS rks gh Ldwy dk vkoaVu gksxkA 

5 vkWuykbu ykWVjh esa uke vkus ij gh Ldwy vkoaVu gksxk 

,oa blds i’pkr lh/ksa Ldwy esa izos’k fy;k tk ldsxkA 

4 D;k lR;kiu ds le; ewy vkosnd dks vkjVhbZ dksVk ds ços'k gsrq v'kkldh; fo/kky; esa 

ços'k dh ik=rk ,oa mlls lacaf/kr fu/kkZfjr nLrkost  lR;kiu 



 संभा वत  उ र 

nLRkkostksdh rFkk dksu&dksu ls 

nLrkostksa dh vko’;drk gksxhA  

ds le; çLrqr u djus dh fLFkfr es vkosnd dk vkosnu 

vekU; dj fn;k tk;sxkA lR;kiu ds nksjku fuEu ewy nLrkost 

miyC/k djkus gksxs%& 

ftl vkjf{kr oxZ ls izos’k gsrq vkosnu fd;k gS mldh ewy 
izfrA 

 ;fn vuqlwfpr tkfr vFkok vuqlwfpr tu tkkfr oxZ ls 
gS rks tkfr izek.k i=A 

 oS/k ohih,y dkMZ@vaR;ksn; dkMZ  

 ftl fuokl {kS= ds Ldwy gsrq vkosnu fd;k gS mldk 
fuokl izek.k  

 tUe izek.k  

 QksVks 

 vkosnu dh ikorh izfr 

 lR;kiu izi= 

   

 vkWuykbu ykWVjh ds i’pkr vkoaVu ds i’pkr izos’k ds lac/k esa ftKklk 

1 vkWuykbu vkosnu ds ckn izos’k 

dsls gksxkA 

lR;kiu mijkar ik= gksus ij Ikkjn’khZ vkWuykbu ykWVjh izfdz;k ls 

,d gh fnu esa iwjs izns’k esaA 

iksVZy ij vkWuykbu ntZ dj ykWd fd;s x;s ik=rkuqlkj vkosnuksa 

dks gh lR;kiu mijkar ik= gksus ij gh vkWuykbu ykWVjh 

izfØ;k esaa lfEEkfyr fd;k tk;sxkA dsUnzhd`r] js.Mekbts'ku] 

ikjn’khZ rjhds ls vkWuykbu ykWVjh ds ek/;e ls Ldwyksa eas lhV 

dk vkoaVu fd;k tk;sxkA ykWVjh dh dk;Zokgh dsoy ,d pj.k 

esa gh gksxhA vr% vkosndks dks vf/kdre 10 Ldwy ds fodYi 

p;u dh lykg nh tkrh gSA 

2 izos’k izfdz;k ykWVjh esa Ldwy dk vkoaVu gksus ij  ,l,e,l ds ek/;e ls izos’k 

dh tkudkjh iznku dh tk;sxhA vkosnd iksVZy ls vkoaVu i= 

MkmuyksM djsxs ,oa vkoaVu i= dh izfr ys tkdjh lacf/kr 

vkoafVr Ldwy esa le; lhek esa izos’k yssxsA izos’k  gsrq le; 

lhek esa mifLFkr ugh gksus ij vkoaVu fujLr gks  tk;sxkA 

  vkosnu djus esa leL;k vkus ij dgkW laidZ fd;k tk ldrk gsA 



 संभा वत  उ र 

2 ;fn fdlh çdkj dh leL;k gS 

rks dgk ls lgk;rk çkIr dj 

ldrs gSA 

fdlh Hkh izdkj dh leL;k vkus ij vius chvkjlh 

dk;kZy;@ftyk f’k{kk dsUnz@tuf’k{kk dsUnz  esa tkdj lgk;rk 

izkIr dj ldrsa gSA  

 


